
開學的叮嚀與交流 

親愛的家長： 

您好！我是一年二班導師陳雨璇老師。很榮幸將陪伴您的孩子ㄧ起度過未來新

的學期。孩子由幼稚園要升上一年級，將面臨課程的不同、功課量變多、身心成熟

的轉變等等。學期開始，也可能因為新環境之故還會有些緊張與不安。但請您放心

也安心，我將會以熱誠與耐心，協助孩子順利克服種種的考驗。當然，在這過程中

絕對需要家人的協助與配合，在磨合的過程或未來的兩年裡，請讓我們一起攜手努

力，幫助寶貝順利、快樂的進入新階段。 

    為了協助孩子們儘快適應新的學習生活，提供以下建議供您參考，希望能得到

您的支持與配合： 

◎上下學〈到校時間為7:40 ~8:00。放學時間全天課為下午4點，半天課為中午12:00〉 

◎早餐：根據經驗，學生一早來後，需要面對緊接而來的抄聯絡簿、視訊朝會、上

課，經常會忘記食用，影響發育。因此請務必讓學生用完早餐再到校。 

◎9/1〈三〉正式開學上課，並依正常作息中午12點放學。 

◎服裝：除了體育課為運動服外，其餘皆便服。 

 

開學準備物品清單(個人物品，請貼上姓名貼喔)       

□衛生紙一包(濕紙巾) 

□潔牙用具﹕牙刷、牙杯、牙膏 

□小枕頭 

□水壺 

□鉛筆盒 (藍筆、螢光筆、橡皮擦、15cm 直尺、 3枝削好鉛筆)  

□剪刀、膠水 

□彩色筆、色鉛筆 

□資料夾（貼上姓名貼，用來整理學校及班級發回資料） 

□備用衣服一套 

□星期二為全天課，訂營養午餐的學生請自備餐具（餐盒、湯匙或筷子） 



◎請家長留意事項： 

1、請儘量在到校前用完早餐，以避免孩子沒有時間或忘記用餐，影響健康。 

2、校園推動健康飲食，請鼓勵孩子多喝白開水，避免吃零食、喝飲料。 

3、固定時間檢查指甲，請確實修剪，以確保個人衛生。 

4、請不要讓孩子帶貴重物品(如手機等)或玩具，或超過50元以上現金到校。（繳

費除外） 

5、每個孩子均有自己的長處，請注重孩子的自我成長與進步，無需與他人比較。 

6、團體的紀律有益於群性發展，請支持學校老師對孩子的合理要求。 

7、各項作業及聯絡簿，請您務必檢查是否完成、簽名，也要確實要求訂正其錯誤，

以收實效。 

8、每日就寢前要求孩子檢視隔日上學所需之物品，以養成對自己負責的態度。 

 

未來這二年，希望藉由我們親師共同努力，讓孩子獲得全方位最好的成長！ 

雨璇老師   2021.8.25 


